RECETA DE PAN

https://www.recetasgratis.net/receta-de-pan-amasado-facil-35764.html

Ingredientes:

. 1 kilogramo de Harina con polvos de hornear
% litro de Agua tibia

. 100 gramos de Manteca tibia

. 1 cucharada sopera de Sal

. 2 cucharaditas de Levadura granulada

. Y cucharadita de Azucar

. Rasos a seguir para hacer esta receta:

Para realizar la masa de nuestro pan chileno coge un
bol y mezcla la harina previamente tamizada con la
levadura y el aztcar. Precalienta el horno a 220°C.
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Luego, aflade el agua y la mantequilla y amasalo
(amasar) todo hasta obtener una masa suave y con
todos los ingredientes bien integrados. Tapa el recipiente
con un pafio limpio y deja reposar la masa durante 10
minutos. Si deseas que queden MAas esponjosos,
aumenta el tiempo de reposo a 40 minutos.
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